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Froid

Salade composée au thon
Salade marocaine

Salade César au poulet
et gambas

Tomates mozzarella

Marinera aux crevettes
(exotique)

Fruits de mer aux herbes

Coin Marocain

(Plats du jour selon le calendrier)

Friture de poisson (lundi)
Coquelets rotis (mardi)
Rfissa (mercredi)
Boulettes de merlan (jeudi)

Couscous (vendredi)
Viande

Poulet
Tajine de poulet
Tajine de viande

Harira (avec chabakia,
ceufs, dattes)

Pastilla
Poulet

Poisson

Chaud

Gratin de fruits de mer

Légumes grillés au chévre chaud
Calamars a la plancha
Crevettes Pil-Pil

Soupe thai

Plats

Escalope de poulet a
l'anglaise (sauce champignons)

Emincé de poulet a l'ancienne
Emincé de boeuf
Entrecote grillée, sauce au poivre
T-Bone steak
Thon a la cacciatore (sauce vierge)
Espadon aux herbes (sauce citron)
Saint-Pierre aux palourdes
Risotto aux fruits de mer
Risotto quatre fromages

Risotto Alfredo (poulet)

Menu Enfant

Macaroni cheese
(sauce fromagere)

Mini Cheese Burgers

Batonnets au fromage



Pizzas
Margherita
Végétarienne

Quatre fromages
(mozzarella, bleu, chévre, parmesan)

Fruits de mer

Royale (fruits de mer,
saumon)

Supréme de boeuf
(viande hachée,champignons, olives)

Festin de viande
(jambon, viande hachée, champignons)

Napolitaine
(oignons, anchois, olives, poivrons)

Pizza au saumon (sauce blanche)

Pizza au poulet
(poulet, champignons, poivrons)

Thonara

Snacks

Tacos au poulet

Tacos a la viande hachée
Tacos mixte

Cheese Burger XL

Chicken Burger

Pates

(Plats du jour selon le calendrier)

Arrabiata (sauce relevée)
Quatre fromages

Pistou aux fruits de mer

Au saumon (sauce blanche)

Primavera (légumes)

Bolognaise

Ragoiit de beeuf
(émincé de beeuf)

Carbonara
Au thon

Alfredo
(poulet, champignons)

Desserts

Tiramisu
Panna cotta
Tarte au citron
Salade de fruits

Tarte a 'amande

Glaces
1 boule

2 boules

3 boules

Cheesecake aux fruits
de saison



06 60 31 94 97
@panorama.smir

www.smirpark.com



